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URZAD PRACY

Powiatowy Urzad Pracy
w Olawie

HARMONOGRAM GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH W Il KWARTALE 2026 ROKU

Harmonogram moze ulec modyfikacji w zaleznosci od biezgcych potrzeb

ORGANIZOWANYCH W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY W OLAWIE
MIEJSCE | TERMIN
TEMAT TERMIN ZAKRES TEMATYCZNY CZAS ADRESACI PRZYJMOWANIA
TRWANIA ZGLOSZEN 0SOB
ZAINTERESOWANYCH
UDZIALEM W ZAJECIACH
Aktywnos¢é Uczestnicy poznajg mozliwo$ci aktywizacji zawodowej Doradca ds. zatrudnienia
zawodowa po 50 roku zycia, dostepne formy wsparcia oferowane Osoby PUP Ofawa
po 50 roku zycia — 01.07.2026 | przez urzad pracy oraz sposoby wykorzystania wtasnego | 10:00-11:00 | bezrobotne/poszukujgce zapisy do dnia:
mozliwosci wsparcia doswiadczenia zawodowego na wspoétczesnym rynku pracy pracy po 50 roku zycia
i rozwoju 30.06.2026
Uczestnicy poznajg skuteczne metody poszukiwania
Skuteczne zatrudnienia oraz wszystkie dostepne formy pomocy Doradca ds. zatrudnienia
poszukiwanie pracy oferowane przez urzad pracy. Dowiedzg sie rowniez, Osoby PUP Ofawa
i formy wsparcia 19.08.2026 jak przygotowac profesjonalne dokumenty aplikacyjne, 10:00-11:00 | bezrobotne/poszukujgce zapisy do dnia:
dla oséb efektywnie prezentowac swoje kompetencje podczas pracy
bezrobotnych rozmowy kwalifikacyjnej oraz jak dobra¢ najkorzystniejsze 18.08.2026
formy wsparcia do swojej sytuacji zawodowej i potrzeb
lokalnego rynku pracy
Uczestnicy poznajg mozliwosci rozpoczecia kariery
Start zawodowy osé6b zawodowej oraz wszystkie formy wsparcia dostepne Doradca ds. zatrudnienia
do 30 roku zycia — dla mtodych oséb w urzedzie pracy. Dowiedzg sie réwniez, Osoby PUP Ofawa
pierwsze kroki 02.09.2026 | jak tworzy¢ wtasng mape kariery, okresla¢ cele zawodowe, | 10:00-11:00 | bezrobotne/poszukujgce zapisy do dnia:
na rynku pracy rozpoznawa¢ swoje mocne strony oraz planowac¢ kolejne pracy do 30 roku zycia
kroki prowadzace do zdobycia doswiadczenia 01.09.2026
i stabilnego zatrudnienia




