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URZAD PRACY

Powiatowy Urzad Pracy
w Olawie

HARMONOGRAM GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH W Il KWARTALE 2025 ROKU
ORGANIZOWANYCH W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY W OtLAWIE

TERMIN | MIEJSCE

TEMAT TERMIN ZAKRES TEMATYCZNY CZAS ADRESACI PRZYJMOWANIA
TRWANIA ZGLOSZEN 0OSOB
ZAINTERESOWANYCH
UDZIALEM W ZAJECIACH
Zapoznanie uczestnikow z korzysciami ptyngcymi z
Kompetencje cyfrowe uzytkowania urzgdzen cyfrowych i internetu na co dzien. Doradca klienta w PUP
jako kluczowe Szukanie informacji w internecie. Osoby bezrobotne/ Otawa, zapisy do:
umiejetnosci w 03.07.2025 Wprowadzanie do edytora tekstu. 09.00-13.00 poszukujgce pracy
codziennym zyciu i Tworzenie prezentacji multimedialnych. do 30 roku zycia 02.07.2025
pracy Przygotowanie uczestnikow do efektywnego poszukiwania
pracy.
Zapoznanie uczestnikow z korzysciami ptyngcymi z
Zastosowanie uzytkowania urzgdzen cyfrowych i internetu na co dzien. Doradca klienta w PUP
kompetencji Szukanie informacji w internecie. Osoby bezrobotne/ Otawa, zapisy do:
cyfrowych w 20.08.2025 Wprowadzanie do edytora tekstu. 09.00-13.00 | poszukujgce pracy do 30
budowaniu kariery Tworzenie prezentacji multimedialnych. roku zycia 19.08.2025
zawodowej Przygotowanie uczestnikéw do efektywnego poszukiwania
pracy.
Zapoznanie uczestnikow z korzysciami ptyngcymi z
Komunikacja online uzytkowania urzgdzen cyfrowych i internetu na co dzien. Doradca klienta w PUP
za pomocg harzedzi Szukanie informacji w internecie. Wprowadzanie do edytora Osoby bezrobotne/ Otawa, zapisy do:
cyfrowych — tekstu. Tworzenie prezentacji multimedialnych. poszukujgce pracy
doskonalenie 04.09.2025 Zaktadanie poczty e-mail. Informacje dotyczace 09.00-13.00 do 30 roku zycia 03.09.2025
kompetenc;ji wyszukiwarek internetowych. Komunikacja za pomocg
cyfrowych narzedzi cyfrowych i aplikacji. Przygotowanie uczestnikow

do efektywnego poszukiwania pracy.

Harmonogram moze ulec modyfikacji w zaleznosci od biezgcych potrzeb




